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Gartnern am Mittag
Ein Angebot am Standort Solothurn der PH FHNW

Haben Sie Lust zu gartnern und eigene Gemuse, Krauter
oder Beeren zu ernten?

Treffpunkt:
12.30 Uhr
auf der Terrasse
bei den
Hochbeeten

Ab dem 17.Marz 2026 bietet die Schulgarten-Expertin Ursula
Lemmenmeier jeweils am Dienstagmittag von 12.30 — 13.30 Uhr
das Angebot «Gartnern am Mittag» an.

Die unverbindliche Informations- und Startveranstaltung findet am
Dienstag, 17.Mérz von 12.30-13.30 Uhr statt! Komm vorbei!
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Studierende oder Mitarbeitende der PH FHNW am Standort
Solothurn sind eingeladen, im Bildungsgarten mitzuhelfen oder ein
eigenes Gartenprojekt umzusetzen. Sie erhalten Inputs zum
Gartnern und zu Fragen rund um den Garten. Die wochentliche

gartenfachkundliche Anleitung tragt zum Erfolg der Gartenpraxis
bei.

Wann?

- Hauptséachlich am Dienstag von 12.30-13.30 Uhr (siehe Plan)

- An den anderen Tagen sind die Studierenden/Mitarbeitenden
selbst fur die Pflege ihrer Beete verantwortlich oder die Gruppe
organisiert eine gemeinsame Pflege.

Wo und wie?

In Hochbeeten auf der Terrasse

In Gartenbeeten und im Obst-und Beerengarten beim
Hallenbad

Im Naturgarten rund um den Campus

Beete konnen allein oder als Gruppe bepflanzt und gepflegt
werden oder Sie kdnnen sich am allgemeinen Unterhalt der
Hochbeete, des Gemiise-, Beeren oder Obstgartens beteiligen

Fiir wen?

- Studierende IP und IKU der PH FHNW
- Mitarbeitende der PH FHNW am Standort Solothurn

Bestatigung fiir Studierende:

- Studierende, welche an mindestens 9 Anlassen teilnehmen und
ein Gartenprojekt umsetzen, wird ihr Engagement als
Schulgartenpraxis-Erfahrung von der Standortleitung schriftlich
bestatigt.
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Folgende Themen erwarten Sie:

- Gartenpraktische Grundlagen = ein Hochbeet/ein Gartenbeet
Uber eine Saison nutzen und pflegen

- Planung eines Gartenjahres = Bepflanzung, Pflanzenauswahl

- Biologisch gartnern = Grundkenntnisse und Tipps

- Biodiversitats-Forderung und Naturgarten

- Gartnerisches Wissen vertiefen

bne-garten-labor.ch

Flir Studierende ergeben sich aus ihrem Engagement interessante
Vertiefungsmaoglichkeiten im Rahmen von Studienleistungen oder
Bachelorarbeiten.

Interesse oder Fragen?

Ich stehe fir Fragen unter ursula.lemmenmeiermichel@fhnw.ch zur
Verfligung und freue mich auf eine Anmeldung bis zum 23.Marz
2026 fiir die ganze Saison via Formular auf bne-garten-labor.ch
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Terminilbersicht und Themen:

Nr. | Termin Themenschwerpunkt/Input

1 Di 17.03.26 Startveranstaltung,
Angebot kennenlernen

2 Di 24.3.26 Gartensaison planen

3 Di 31.3.26 Beete vorbereiten, sden, setzen

4 Di 7.4.26 Beete vorbereiten, sden, setzen

5 Di 14.4.26 Pflege der Beete und Pflanzen

6 Di 21.4.26 Biologisch gartnern/Kompost

7 Di 28.4.26 Klimaanpassung von Pflanzen

8 Di 5.5.26 (Wild-)Pflanzen erkennen und kennen

9 Di 12.5.26 Pflege der Beete

10 | Di19.5.26 Pflanzen vermehren
Elemente des Naturgartens

11 Di 26.5.26 Ernten, Organisation des Zwischensemesters
und Abschluss.

Di 15.9.26 Start Herbstsemester




